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COMUNICAGAO DA RESTRIGAO DO
USO DE TELEMOVEIS
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Comunicado aos Pais e Encarregados de Educagio

Informamos que, na sequéncia da Reunifio de Conselho Pedagdgico realizada no
passado dia 19 de novembro, foi deliberado por unanimidade restringir o uso de
smartphones € outros dispositivos com acesso a internet aos alunos do 3.” Ciclo

dentro das instalagdes do Real Colégio.

Esta deliberagfio vai ao encontro das recomendagdes enviadas as escolas feitas
pelo Ministério da Educagdo, Ciéncia ¢ Inovagdo em agosto de 2025,
nomeadamente quando refere a “recomendacdo de medidas restritivas no 3.° ciclo,
que desincentivem o uso destes dispositivos nos espagos escolares” e quando
recomenda a proibi¢io de utilizagfio aos alunos do 3.° ciclo quando existe a
partilha de instalagdes escolares com alunos do 2.° ciclo (cuja utilizagio esta
proibida pelo Decreto de Lei n°95/2025 de 14 de agosto). A recomendagiio as
escolas pelo Ministério da Educag#io podera ser consultada AQUI.

Esta restrigdo aplica-se a partir do momento em que os alunos entram no colégio
até ao horario de saida com os pais, excetuando apenas situagdes devidamente

autorizadas pelo Conselho de Turma.

Esta decisfio surge apds termos constatado que muitos alunos nio revelam ainda
a maturidade necessdria para utilizar o telemdvel de forma responsavel no
contexto escolar. Queremos assegurar que todos cresgam num ambiente seguro e
tranquilo, que favorega a capacidade de regular emogdes, fortalecer relagdes com
os colegas e desenvolver competéncias de comunicagio presencial, tio essenciais

a sua formag@o pessoal e social.

Reforgamos que, caso algum aluno seja encontrado a utilizar o telemével fora das
situagdes permitidas, o aparelho serd confiscado e entregue exclusivamente ao

Encarregado de Educagio.

Esta medida sera aplicada a partir de quarta-feira, dia 3 de dezembro.
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Acreditamos que esta decisdo contribuira para promover um ambiente escolar
mais saudavel, seguro e responsével, beneficiando toda a comunidade educativa.

Agradecemos, desde ja, a compreenséo e colaboragdo de todos.

Com os melhores cumprimen =

COLEGIO >

(Diretor Pedagégico do Real Colégio de Portugal)
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