
FELIZ

Dia
da Mãe

4 de Maio



Real Dia da Mãe
Estimadas Mães,

Estamos a preparar uma surpresa especial para o vosso dia, 
que se celebra a 3 de maio, mas que no nosso Colégio será a 4 de maio.

Aqui vos deixamos algumas da actividades que iremos realizar em conjunto.

CRECHE 1º CICLO DO ENSINO BÁSICO

2º E 3º CICLOS DO ENSINO BÁSICOPRÉ-ESCOLAR

 ATIVIDADE 

MANHÃ 

(a partir das 
09:00) 

• Surpresa – “Atividade 
conjunta entre mães e 
filhos(as)”  

•  Entrega da prendinha do 
dia da mãe 

 

 ATIVIDADE 

MANHÃ 

(09:00 às 
11:00) 

• Surpresa – “Atividade 
conjunta entre mães e 
filhos(as)”  

•  Entrega da prendinha do 
dia da mãe 

• Uma canção para a minha 
mãe (às 10h:30m) 

Tarde 

(a partir 
17:00) 

• Atelier de Costura Criativa 
para mães e filhos(as) (com a 
Professora Joana Nobre 
Garcia – no Centro de 
Recursos RCP – Junto ao 
parque do Pré-Escolar) 

 

 ATIVIDADE 

MANHÃ 

(09:00 às 
11:00) 

• Surpresa – “Atividade 
conjunta entre mães e 
filhos(as)”  

•  Entrega da prendinha do dia 
da mãe 

• Uma canção para a minha 
mãe (às 10h:30m) 

Tarde 

(a partir 
17:00) 

• Atelier de Costura Criativa 
para mães e filhos(as) (com a 
Professora Joana Nobre 
Garcia – no Centro de 
Recursos RCP – Junto ao 
parque do Pré-Escolar) 

 

Contamos com a v ossa presença!!

 ATIVIDADE 

TARDE 

(a partir das 
16:00) 

• 16:00 - Performance de 
ginástica de solo 

• - 16:30 - Aula de Zumba 
Mães & Filhos/as 

 


