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ESCOLARES

REAL COLÉGIOaprovados I 10 º ANO
Curso Humanístico Ciências e Tecnologias



Disciplina

Português

Filosofia

Inglês

Educação Física*

Matemática A

Física e Química A**

Biologia e Geologia**

Geometria Descritiva A**

Manuais
Sentidos 10

Ana Catarino, Célia Fonseca, Isabel Castiajo, Maria José Peixoto 
ISBN 978 989 233 230 7

Asa Editores

Novos Contextos 10
José Ferreira Borges, Marta Paiva, Orlanda Tavares

ISBN 978 972 041 006 1
Porto Editora

Xplore 10 – Continuação Inglês 10.º
Teres Pinto de Almeida, Paula M. Araújo e Telma Coelho de Sousa

ISBN 978 972 040 422 0
Porto Editora

Educação Física 10/11/12
Aníbal José Styliano C. Costa, Maria

Manuela Magalhães B. C. Costa
ISBN 978 989 647 379 2

Areal Editores

Materiais
Manual

Cad. Atividades
Caderno / Dossier (à escolha)

Manual
Caderno / Dossier (à escolha)

Manual
Brush up your grammar (Porto Editora)/

Dicionário Unilingue (for advanced learners) 
(Oxford /Longman / Macmillan) (opcional)

Caderno / Dossier (à escolha)

Equipamento

MAT 10 - Matemática 10º 
Cristina Viegas e Sérgio Valente

ISBN 978 972 475 30 58
Texto Editores

Manual
Cad. Atividades 

Caderno quadriculado
Calculadora Gráfica (Sugestão: Texas Instruments 

TI-Nspire CX )

10 F + 10 Q
Física e Química A

Graça Ventura, Manuel Fiolhais e Carlos Fiolhais
ISBN 978 972 47 5308 9
ISBN 978 972 475 311 9

Texto Editores

Manuais
Cad. Atividades

Cad. A5 – cad. de laboratório de capa dura
Caderno/Dossier (à escolha) Bata para laboratório

Terra, Universo de Vida – Biologia e Geologia A – 10.º Ano
Almira Fernandes Mesquita, Amparo

Dias da Silva, José Mário Félix,
Ludovina Baldaia

ISBN 978 972 042 170 8
Porto Editora

Manual
Caderno/Dossier (à escolha)

Bata para laboratório

Geometria Descritiva A
Maria João Müller

ISBN 978 972 042 402 0
Porto Editora

Manual
Livro de exercícios (Mª João Muller)

Bloco de papel cavalinho A3
Lapiseira de minas 0,5 mm ou 0,7 mm

Compasso
Esquadro de 45º e 60º

*A aquisição do manual é facultativa.
** Adquirir manual consoante a opção do aluno.
NOTA: Os alunos que optarem pela utilização 
de Caderno devem possuir também uma Capa plástica 
(ou dossier) extra para colocar fichas e/ou outros 
materiais fornecidos nas aulas. No caso de adotarem 
o Dossier, além dos separadores, os alunos devem 
ter também algumas micas para o mesmo efeito.

Siga-nos em:

www.facebook.com/realcolegio http://twitter.com/Real_Colegio

Informamos que salvo indicação em contrário por 
parte dos Encarregados de Educação, os Manuais 
serão adquiridos através do Colégio. Os Manuais 
estarão disponíveis para entrega na secretaria a 
partir do dia 01 de Setembro (quinta-feira). Caso 
não pretendam adquirir os Manuais através do 
Colégio, os Encarregados de Educação deverão 
informar por escrito a secretaria, até dia 15 de 
julho. Informamos, ainda, que os manuais do 
Grupo Porto Editora (Porto Editora e Raiz 
Editores) terão um desconto de 10% sobre o preço 
de capa. Os manuais de outras editoras terão um 
desconto de 5% sobre o preço de capa.


